
 

 

 

 

 

 

 

Checklisten für die Krisenausstattung 

 

Als Hilfe für Ihre Krisenvorsorge finden Sie hier drei Checklisten, die aufeinander aufbauen 

und die empfohlene Krisen(grund)ausstattung umfassen. Diese sind für zwei Personen 

vorgesehen. Wenn Sie Kinder haben oder für weitere Personen mit vorsorgen möchten, 

so sollten Sie das eine oder andere entsprechend ergänzen. Mit dieser Vorsorge verfügen 

Sie über das Wesentliche und können der Zukunft gelassener entgegen sehen. 

 
Schreiben Sie uns, wenn Sie konkrete Informationen zu den einzelnen Produkten 

wünschen oder detaillierte Fragen haben.  

 
Wir sind weiter bemüht sinnvolle und nützliche Produkte zu finden und in unserem 

Sortiment mit aufzunehmen. Hierzu danke ich auch für Hinweise Ihrerseits.  

 

Viele Grüße  

 
Gerhard Spannbauer 

 

Wichtiger Hinweis : Mit die wichtigste Vorsorgemaßnahme sind Ihre persönlichen 

Fähigkeiten, denn nur wenn Sie mental stabil sind, werden Sie kommenden 

Herausforderungen meistern. Ich habe hierfür ein Ebook zusammengestellt, das Sie unter 

www.krisenfaehigkeiten.de finden.    



Grundausstattung: 
 

Produktbezeichnung:      Empfohlene Anzahl Gesamt-  Bereits 

          Preis:   vorhanden:  

 

• Wasserfilter Katadyn Mini    1  € 115,--       � 

• Ebook Essbare Wildpflanzen - Krisennahrung 1  €  24,95      � 

• Faltbarer Wasserkanister    5  €  29,75      � 

• Wasserentkeimung Micropur   1  €  19,95       � 

• Kurbeltaschenlampe Akku    2  €  77,90      � 

• Kurbeltischlampe     1  €  69,95      � 

• Stirnlampe Profi H 7    1  €  49,95      � 

• Original Petromax Sturmlaterne   2  €  29,90      � 

• Petroleumkocher     1  €  39,95      � 

• Kurbelweltempfänger    1  €  34,95      � 

• Feuersichere Dokumentenkassette  1  €  99,95      � 

• Pfefferspray (10 Stück)    10  €  39,50      � 

• Teleskop-Abwehrstock    1  €  24,95      � 

• Anti-Diebstahl Schulter / Gürteltasche  1  €  39,95      � 

• Sprossenkeimgerät     1  €  34,95      � 

• Getreidemühle Farina (manuell)    1  € 119,--       � 

• 30 kg Dinkel (3 Packungen a` 10 kg)  1  €  98,70      � 

• Rucksack für Notfallrucksack   1  €  39,95      � 

• Survivalbag (Pro Person eine)   2  €  15,80      � 

• Dosensafe      1  €  13,95      � 

• Erste Hilfe Set Fernreise    1  €  39,95      � 

• Handhygiene ohne Wasser   2  €  15,80      � 

• Not-WC       1  €   24,50      � 

• Feuerlöschdecke     1  €  21,30      � 

• Feuerlöscher      1  €  45,--      � 

• Zahnreparaturset     1  €  19,95      � 

• Petroleumofen inkl. 12 Liter Alkan  1  € 229,--      � 

• Generator Kolloidales Silber   1  €   79,95      � 

• Alkan (Brennstoff für Petrolemgeräte)  6  €   20,70      � 

• Buch: „Selbstverteidigung die funktioniert“ 1   €   14,95      � 



Erweiterte Ausstattung: 

 
Produktbezeichnung:      Empfohlene Anzahl Gesamt-  Bereits 

          Preis:   vorhanden:  

 

• Petromax      1  € 119,95      � 

• Getreidemühle Widukind (elektr. + manuell) 1  € 290,--       � 

• 30 kg Weizen (3 Packungen a` 10 kg)  1  €  53,70      � 

• Grundlegendes Paket „Samen“   1  €  89,90      � 

• Essgeschirr (Pro Person)    2  €  39,80       � 

• Thermoflasche     2  €  87,90      �  

• Osmose Wasserfilter    1  € 265,--       � 

• Cobb Grill Komplett-Set    1  € 249,--       � 

• Briketts für den Cobb Grill    2  € 119,90      � 

• Pfefferspraypistole JPX plus 2 Magazine 1  € 254,80      � 

• Zahnreparaturset     1  €  18,--      � 

• Fahrradanhänger     1  € 199,--       � 

• Taschenlampe P5      2  €  99,80      � 

• Schlafsack Coleman (Pro Person)  2  € 119,90      � 

• Regenponcho     2  €   99,90      � 

• Herbertz Ranger Kompass   1  €   19,90      � 

• Funksprechgerät (1 Paar, 2 Geräte)  1  € 119,95      � 

• Rettungsmesser mit Allzweckstahl  1  €   39,95      � 

• Herbertz Multitool     1  €   19,90      � 

• Sportschleuder inkl. Kugeln   1  €   24,95      � 

• Einhandmesser Smith & Wesson   1  €   59,95      � 

• Armbrust Barnett Panzer V inkl. 25 Pfeile 1  € 342,75      � 

• Signalpfeife      2  €   13,90      � 

• Feuerstahl      1  €     8,90      � 

• Ebook „Persönliche Fähigkeiten“   1  €   24,95       � 

• Verbrauchsgegenstände    1  €   36,50      �  

• Buch: Wo es keinen Arzt gibt   1  €   17,50      � 

• Buch: Die Goldverschwörung   1  €   19,90      � 

• Buch: das Silberkomplott    1  €   19,90      � 



Fortgeschrittene Ausstattung: 

 
Produktbezeichnung:      Empfohlene Anzahl Gesamt-  Bereits 

          Preis:   vorhanden:  

 

• Batterieladegerät 13 Akkus   1  €   89,90      � 

• Petromax Komplett Set    1  € 395,50      �  

• Ballistol Universalöl     1  €    5,95      � 

• Messerschärfer     1  €  75,95      � 

• Zippo Feuerzeug     1  €  29,95      � 

• Gulaschkanone     1  €  95,90      � 

• Rucksack mit Sicherheitsnetz   1  € 139,95      � 

• Tragbare Stromversorgung   1  € 160,--       � 

• Packsack, Antidiebstahlfunktion   1  €   89,60      � 

• Klappspaten für alle Fälle    1  €   27,95      � 

• Isomatte      2  €  71,--       � 

• Zelt für drei Personen    1  € 159,--       � 

• Weithalstonne 20 Liter    2  €  65,--       � 

• Weithalstonne 68,5 Liter    2  €  129,90      � 

• Fahrradanhänger mit Tiefdeichsel  1  € 289,--       �  

• Recta Profi Kompass    1  €   65,--      � 

• Zertifizierte Stichschutzweste   1       ab € 149,90      � 

• Zielscheibe für Armbrüste    1  € 119,95      � 

• Natodraht (Bedarf je nach Hausgröße)  4  € 239,80      � 

• Buch: Kolloidales Silber – der Alleskönner 1  €   16,95      � 

• Buch: MMS – der Durchbruch   1  €   24,--       � 

• Buch: Der Untergang des Dollar-Imperiums 1  €   24,90      � 

• Buch: 33 Sofortmaßnahmen gegen die Krise  1  €   24,95      �  

 

 

 

Preisänderungen vorbehalten.  

© 2011 Gerhard Spannbauer www.Krisenvorsorge.com    

 

Sie können einzelne Artikel mit dem nachfolgenden Formular bestellen, oder einfach oben 

die gewünschten Produkte ankreuzen und bei Artikelbezeichnung einfach „Auswahl wie 

oben angekreuzt“ eintragen.  



Gerhard Spannbauer Krisenvorsorge 

FAX- Bestellung an Fax Nr. 089-89311520  
   

Telefon:  089-89311518 
Postanschrift: Gerhard Spannbauer Krisenvorsorge 
   Julius-Haerlin-Straße 28, 82131 Gauting 

Meine Anschrift:  
Vorname, Name: 
Straße, Hausnummer: 
Postleitzahl, Ort: 
Telefonnummer: 
FAX: 
E-Mail: 
Kundennummer/Unterschrift:                              /                                       
  

Artikelbezeichnung: Stück: Preis pro Stück: Gesamtp reis: 
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
Zuzüglich Versandkosten *    
Gesamt – bitte einsetzen    
 
* Versandkosten: 
 

Deutschland:  5,95 Euro, ab einem Bestellwert von 200,-- Euro versandkostenfrei. 
Versandkosten international:  Österreich 7,50 Euro, Schweiz 25,-- Euro, EU weit 17,-- Euro 
Bei Bestellung per FAX ist die Zahlung ausschließlich per Vorauskasse möglich. 
 
Bankverbindungen: 
 
Münchner B ank e. G.,  
BLZ: 701 900 00, Kto: 10 24 29 810 
IBAN: DE60 7019 0000 0102 4298 10 
BIC: GENODEF1M01 

Schweiz:  Postfinance   
Bankleitzahl: 9000, Kontonummer: 606401729 
IBAN:CH7709000000606401729 
BIC:POFICHBEXXX (Bern)  

 
Gerhard Spannbauer Krisenvorsorge 
Stand: 01.06.2011 Preisänderung vorbehalten. Gültig sind die Preise auf der Homepage 
www.krisenvorsorge.com. Es gelten die AGB`s auf der Homepage. 


